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湖北文理学院人事处 
 

                    校人字[2022] 18 号 

 
关于开展 2022 年新入职人员校本研修工作的 

通 知 
 

各单位、各部门： 

根据湖北省高师中心《关于做好 2022 年湖北省高校新入职人员

岗前培训工作的通知》精神和学校《关于开展 2022 年新入职人员岗

前培训工作的通知》安排，为做好我校 2022 年新入职人员校本研修

工作，现通知如下： 

一、研修目标 

强化提高新入职人员思想政治素养和职业道德水平，着眼新入

职人员职业引导，立足教学和专业发展，帮助其掌握教育教学基本

理念、方法和技能、科研基本方法，了解校情校史、学校规章制度

和工作规范，早日成为一名合格高校教师。 
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二、参训对象 

近 1 年以来新引进或调入我校从事教学、思政、教辅及行政管

理等工作的人员。 

三、研修内容 

研修内容主要包含习近平关于教育的重要论述、思想政治教育

和师德师风建设、校情校史、教学科研规范和专业发展、教育教学

基本理念方法和技能、心理健康等展开。 

四、研修方式和安排 

研修主要采取课堂授课的方式进行，辅以实践教学、教学观摩、

教育实习（备课、讲课、评课等）等形式。课堂授课每周开展一次，

每次时长约为 2个学时。具体安排详见《2022 年校本研修内容安排》

（附件）。 

二级学院要建立完善传帮带机制，实行青年教师导师制和助教

制。青年教师主要为新进教师中在教师岗位工作不满 1 年的博士教

师、未取得讲师专业技术职务的非博士教师和学院认为需要进行业

务指导且尚未配备过导师的教师。所在学院要安排师德高尚、治学

严谨、学术造诣高，教学科研经验丰富、教学效果和科研业绩好，

具有副教授以上职称的教师担任新入职教师的导师，在教学、科研

等全过程中提供指导和帮助。导师要培养青年教师高尚的师德、实

事求是的科学态度和严谨治学的敬业精神；指导青年教师熟悉各教

学环节，了解教学规律和教学规范，掌握基本教学技能；指导青年

教师熟悉科研课题申报程序，扶助青年教师参与教学、科研项目研
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究工作，指导期结束后对指导对象进行考核鉴定。新入职教师在正

式上岗前至少完成 1 门课程的助教工作，担任导师助教，在导师带

领下，承担导师主讲课程的辅讲，参与听课、备课、教案撰写、教

学研讨、教学设计、辅助性讲授、学生实验、辅导答疑、作业批改

等环节。 

五、考勤与考核 

校本研修由人事处·教师教学发展中心负责组织考勤工作，无

故缺勤 3 次及以上者，校本研修成绩记为不合格，需继续参加下一

年度校本研修。人事处·教师教学发展中心将通报其所在学院或部

门，并将结果纳入单位年终目标考核范围。 

校本研修结束后，从事教师岗位工作的新入职人员需填写《新

进教师培训考核表》并交至人事处。培训课时计入当年继续教育学

时。 

六、有关要求  

1.高度重视。各单位、各部门应积极支持新入职人员校本研修

工作，创造条件保证新入职人员按时参训，确保研修效果。参训教

师要端正态度，排除干扰，按时参训，认真思考总结，学以致用。 

2.严格落实导师制和助教制。各学院为每名青年老师配备 1-2

名导师；每位导师同时指导青年教师不超过 2 人；每名青年教师指

导期一般不少于 1 年。学院应对被指导教师的“助教”工作进行考

核，计入教学工作量、纳入业绩考核。各学院导师配备情况于 11

月 20 日前报人事处·教师教学发展中心备案，备案情况作为学校认



   4 

定“是否有指导青年教师工作经历”的依据。 

 

附件：2022 年校本研修内容安排 

 

 

 

 

                       人事处·教师教学发展中心 

                           2022 年 9 月 15 日 
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2022 年校本研修培训内容安排 
（部分内容可能会依实际情况进行调整，以具体通知为准） 

 

 

 

 

 

 

 

湖北文理学院人事处                   2022年  9 月 15  日印发 

序号 内容 形式 
主讲人 

（或单位） 

1 习近平关于教育的重要论述 课堂授课 校领导 

2 知校情校史，明责任使命 课堂授课 校领导 

3 思想政治教育和师德师风建设 课堂授课 马院 

4 专业发展与职称评审、岗位聘用 课堂授课 人事处 

5 教学规范与教学发展 课堂授课 教务处 

6 科研政策与项目申报 课堂授课 科技处 

7 教育教学基本理念、方法 课堂授课 校外专家 

8 高校教师心理健康调适 课堂授课 张婷婷 

9 实践教学：张自忠纪念馆 参观教学 人事处 

10 实践教学：襄阳市规划展览馆 参观教学 人事处 

11 教学观摩：示范课 参观教学 教学标兵 

12 讲课比赛：分组试讲、专家点评 讲课比赛 参训教师 


